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                                              Пояснительная записка

Рабочая программа разработана на основе авторской программы по биологии « 8 класс. Человек и его здоровье», авторы:  В. В.Пасечник, В.В.Латюшин, В.М.Пакулова, опубликованной в сборнике программ общеобразовательных учреждений (составитель Г.М.Пальдяева); «Дрофа», 2009г.

               Таблица тематического распределения количества часов:

	№

п/п
	                           Разделы, темы
	                              Количество часов

	
	
	Авторская программа
	Рабочая  программа 

	
	Введение
	1
	1

	1
	РАЗДЕЛ 1

Происхождение человека
	3
	3

	2
	РАЗДЕЛ 2

Строение и  функции организма
	57
	59

	3
	Тема 2.1 Общий обзор организма
	1
	1

	4
	Тема 2.2 Клеточное строение организма. Ткани 
	5
	5

	5
	Тема 2.3 Рефлекторная регуляция органов и систем организма
	1
	2

	6
	Тема 2.4 Опорно-двигательная система
	7
	7

	7
	Тема 2.5 Внутренняя среда организма
	3
	3

	8
	Тема 2.6 Кровеносная и лимфатическая системы организма
	6
	6

	9
	Тема 2.7 Дыхательная система
	4
	4

	10
	Тема 2.8. Пищеварительная система
	6
	6

	11
	Тема 2.9. Обмен веществ и энергии
	3
	3

	12
	Тема 2.10 Покровные органы. Теплорегуляция
	3
	3

	13
	Тема 2.11 Выделительная система
	1
	2

	14
	Тема 2.12 Нервная система человека
	5
	5

	15
	Тема 2.13 Анализаторы
	5
	5

	16
	Тема 2.14 Высшая нервная деятельность. Поведение. Психика.
	5
	5

	17
	Тема 2.15 Железы внутренней секреции (эндокринная система)
	2
	2

	18
	РАЗДЕЛ  3

Индивидуальное развитие организма
	5
	5

	
	Резерв
	2
	-

	
	Итого
	70
	68


                              Содержание обучения
Содержание обучения, перечень практических работ, требования к подготовке учащихся по предмету в полном объеме совпадают с авторской программой по предмету.
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Календарно-тематическое планирование
курса «Биология» в 8 классе 68 часов Учебник: Биология. Человек. 8 класс. Автор Д.В.Колесов, Р.Д.Маш, И.Н.Беляев М. «Дрофа», 2009
	Номер

урока
	                      Содержание (разделы, тема )
	кол-во часов
	          Дата
	Оборудование урока

	
	
	
	8
	8
	

	
	
	
	план
	факт
	план
	факт
	

	
	ВВЕДЕНИЕ 1 час
	1
	
	
	
	
	

	1. 
	Науки, изучающие организм человека. КУБАН. Экология Кубани и её воздействие на организм человека.
	1
	
	
	
	
	таблица 31

	
	                   РАЗДЕЛ 1. Происхождение человека 3 часа
	3
	
	
	
	
	

	2
	Место человека в систематике.
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

	3
	Основные этапы эволюции человека.
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

	4
	Человеческие расы. 
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

	
	РАЗДЕЛ Строение и функции организма 59 часов
	59
	
	
	
	
	

	
	  Тема 2.1. Общий обзор организма 1 час
	1
	
	
	
	
	

	5 
	Уровни организации. Органы и системы органов.
	1
	
	
	
	
	Торс человека

	
	  Тема 2.2. Клеточное строение организма. Ткани. 5 часов 
	5
	
	
	
	
	

	6 
	Внешняя и внутренняя среда организма. Строение и функции клетки. 
	1
	
	
	
	
	Таблицы 1.2, 1.11

	7 
	Роль ядра в передаче наследственных свойств организма.
	1
	
	
	
	
	таблицы 1.11

	8
	Деление клетки.
	1
	
	
	
	
	таблицы 1.12

	9 
	Ткани. Лабораторная работа №1 Рассматривание клеток и тканей в оптический микроскоп.
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

	10 
	Строение и функция нейрона.  Лабораторная работа №2 Микропрепараты клетки, эпителиальной, соединительной, мышечной и нервной тканей.
	1
	
	
	
	
	Микролаборатория набор 77

	
	Тема 2.3.Рефлекторная регуляция органов и систем организма 2 часа
	2
	
	
	
	
	

	11
	Центральная и периферическая части нервной системы. Лабораторная работа № 3  Самонаблюдение мигательного рефлекса 
	1
	
	
	
	
	таблица 18.2

	12
	 Рефлекс и рефлекторная дуга.  Лабораторная работа № 4  Коленный рефлекс .
	1
	
	
	
	
	таблица 18.2

	
	Тема 2.4. Опорно-двигательная система 7 часов
	7
	
	
	
	
	

	13 
	Скелет и мышцы, их функции. Лабораторная работа № 5 Микроскопическое строение кости.
	1
	
	
	
	
	Микролаборатория набор 77

	14 
	 Скелет человека.
	1
	
	
	
	
	Скелет, таблица 18.10

	15 
	Типы соединений костей.
	1
	
	
	
	
	таблица 18.10 карточки 64

	16 
	Строение мышц и сухожилий. Лабораторная работа № 6 Мышцы человеческого тела.
	1
	
	
	
	
	таблицы 18.8, 18.9

	17 
	Работа скелетных мышц и их регуляция.  Лабораторная работа № 7 Утомление при статической и динамической работе.
	1
	
	
	
	
	 таблицы 18.8, 18.9

	18 
	Причины нарушения осанки и развития плоскостопия.  Лабораторная работа № 8  Выявление нарушений осанки. Выявление плоскостопия.
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43комплект 57

	19 
	Первая помощь при ушибах, переломах костей и вывихах суставов. Лабораторная работа № 9 Самонаблюдения работы основных мышц.
	1
	
	
	
	
	мультимедиа43 комплект 57

	
	Тема 2.5.Внутренняя среда организма 3 часа
	3
	
	
	
	
	

	20 
	Компоненты внутренней среды организма.
	1
	
	
	
	
	таблица 1.2

	21 
	Борьба организма с инфекцией. Иммунитет. КУБАН. Вирусные заболевания Краснодарского края.
	1
	
	
	
	
	таблица 1.1

	22 
	Иммунология на службе здоровья. Лабораторная работа №10 Рассматривание крови человека и лягушки под микроскопом.
	1
	
	
	
	
	Мультимедиа 43,микролабораториянабор 77 таблица 1.4

	
	Тема 2.6. Кровеносная и лимфатическая системы организма. 6 часов 
	6
	
	
	
	
	

	23 
	Органы кровеносной и лимфатической систем, их роль в организме. КУБАН. Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний на Кубани.
	1
	
	
	
	
	таблица 18.5

	24
	Круги кровообращения. Лабораторная работа № 11 Положение венозных клапанов в опущенной и поднятой руке. Изменения в тканях при перетяжках, затрудняющих кровообращение.
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43 таблица 18.5

	25
	Строение и работа сердца.  Лабораторная работа № 12 Определение скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа.
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43набор моделей 58

	26 
	Движение крови по сосудам. Лабораторная работа № 13. Опыты, выясняющие природу пульса.
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

	27 
	Гигиена сердечно - сосудистой системы. Лабораторная работа № 14 Функциональная проба: реакция сердечно -сосудистой системы на дозированную нагрузку.
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

	28 
	Обобщение по теме: Кровеносная и лимфатическая системы организма.
	1
	
	
	
	
	таблицы

	
	Тема 2.7.Дыхательная система 4 часа
	4
	
	
	
	
	

	29 
	Значение дыхания. Строение и функции органов дыхания.
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43 таблица 18.1

	30 
	Газообмен в легких и тканях.  Лабораторная работа № 15. Функциональные пробы с задержкой дыхания на вдохе и выдохе.
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43 таблица 18.1

	31 
	Функциональные возможности дыхательной системы как показатель здоровья. Лабораторная работа № 16  Измерение обхвата грудной клетки в состоянии вдоха и выдоха. 
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

таблица 18.1

	32
	Выявление и предупреждение болезней органов дыхания. КУБАН. Санаторно-курортное лечение на Кубани.
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43 таблица 18.1

	
	Тема 2.8.Пищеварительная система 6 часов
	6
	
	
	
	
	

	33
	Значение пищеварения. КУБАН. Культура питания на Кубани и здоровье человека.


	1
	
	
	
	
	Питание и пищеварение.

	34 
	Строение и функции пищеварительной системы.   Лабораторная работа № 17 Действие ферментов слюны на крахмал. 
	1
	
	
	
	
	Микролаборатория  набор анатомия

	35 
	Пищеварение в различных отделах пищеварительного тракта. 
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

	36 
	Регуляция деятельности пищеварительной системы. 
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

	37 
	 Заболевания органов пищеварения, их профилактика.
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43 таблица 18.4

	38 
	Доврачебная помощь при пищевых отравлениях.
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43 таблица 18.4

	
	Тема 2.9.Обмен веществ и энергии 3 часа
	3
	
	
	
	
	

	39 
	Обмен веществ и энергии . Лабораторная работа № 18 Установление зависимости между нагрузкой и уровнем энергетического обмена 
	1
	
	
	
	
	электронное пособие 44 таблица 14

	40
	Витамины. 
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

	41 
	Энерготраты человека и пищевой рацион. Лабораторная работа № 19 Составление пищевых рационов в зависимости от энерготрат.
	1
	
	
	
	
	компьютер, презентация

	
	Тема 2. 10.  Покровные органы. Теплорегуляция 3 часа
	3
	
	
	
	
	

	42 
	Наружные покровы тела человека.
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

	43 
	Роль кожи в обменных процессах, участие в теплорегуляции. 
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

	44 
	Уход за кожей, ногтями и волосами в зависимости от типа кожи.
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

	
	Тема 2.11.Выделительная система 2 часа
	2
	
	
	
	
	

	45 
	Органы мочевыделительной системы.. 
	1
	
	
	
	
	модель 58

	46 
	Нефроны. Первичная и конечная моча. 
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43 модель 58

	
	Тема 2.12. Нервная система человека 5 часов
	5
	
	
	
	
	

	47 
	Значение нервной системы. 
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

	48 
	Строение нервной системы. Спинной  мозг.
	1
	
	
	
	
	таблица 18.1

	49 
	Строение головного мозга. Лабораторная работа № 20 Пальценосовая проба и особенности движений, связанных с функциями мозжечка и среднего мозга.
	1
	
	
	
	
	таблица 18.1

	50 
	Передний мозг. Лабораторная работа № 21 Рефлексы продолговатого и среднего мозга; штриховое раздражение.
	1
	
	
	
	
	таблица 18.1 лабораторное оборудование

	51 
	Соматический и автономный отделы нервной системы. 
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

	
	Тема 2.13. Анализаторы 5 часов
	5
	
	
	
	
	

	52 
	Анализаторы и органы чувств. 
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

	53 
	Зрительный анализатор. Лабораторная работа № 22  Опыты, выявляющие иллюзии, связанные с бинокулярным зрением.
	1
	
	
	
	
	модель58

	54 
	Гигиена зрения.
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

	55 
	Слуховой анализатор. 
	1
	
	
	
	
	модель 58

	56 
	Органы равновесия, кожно-мышечной чувствительности, обоняния и вкуса. 
	1
	
	
	
	
	интерактивное 32

	
	Тема 2.14.  Высшая нервная деятельность. Поведение. Психика 5 часов
	5
	
	
	
	
	

	57 
	Вклад отечественных ученых в разработку учения о высшей нервной деятельности. 
	1
	
	
	
	
	комплект 31

	58
	Врожденные и приобретенные программы поведения.  Лабораторная работа №  23 Выработка навыка зеркального письма как пример разрушения старого и выработки нового динамического стереотипа.
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

	59 
	Биологические ритмы. 
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

	60 
	Особенности высшей нервной деятельности человека.
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

	61 
	Воля, эмоции, внимание. Лабораторная работа № 24 Изменение числа колебаний образа усеченной пирамиды 
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

	
	Тема 2.15.  Железы внутренней секреции  (эндокринная система) 2 часа
	2
	
	
	
	
	

	62 
	Железы внешней, внутренней и смешанной секреции. 
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

	63 
	Функции желез внутренней секреции.
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

	
	РАЗДЕЛ 3 Индивидуальное развитие организма  5 часов
	5
	
	
	
	
	

	64
	Жизненные циклы организмов. 
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43 таблицы 18.7-18.6

	65
	Образование и развитие зародыша. КУБАН. Кубанец – значит здоровый.
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

	66
	Наследственные и врожденные заболевания и заболевания, передающиеся половым путем.
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

	67
	Развитие ребенка после рождения. КУБАН. Охрана и укрепление здоровья Кубанских школьников.
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

	68
	Индивид и личность. 
	1
	
	
	
	
	мультимедиа 43

	
	ИТОГО часов: 

Практическая часть:

Лабораторные работы:
	68

24
	
	
	
	
	


